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① 9/6-7：道主催夏季交流会 in ピップ

★詳細はS/SさんからのML及びLINEの
 周知を確認ください。

② 9/21：新札幌駅から歩いてアサヒビー
ル園へ（ココロードを歩きます。）
幹事：斎藤さん⇒次ページ詳細です。

③ 9/27（土）「ピース＆ウオーキング」
スポーツ連盟主催：担当：O/Hさん

④ 10/４（土）ヨガ教室：講師：O/Sさん
場所：西区民センター14時30分集合
開始：15：00 幹事：M/Yさん

⑤ 10/11-13（土日月）ニセコで遊ぼう
担当：Y/Mさん
久しぶりにイワオヌプリかな？＆紅葉
ゴンドラ希望あり！キノコも出てる？

 ⑥ １０/２４（金）SSF年次総会

★その他+：シーズン前には教程の合同
（ギャロップ） 勉強会を実施します！

★この指とまれもよろしくお願いします。
皆さんの希望がありましたら是非幹
事迄連絡願います。

★ ９月１０日（水）幹事会 in カデル２７
時間が取れたら皆さんも！

８月３日（日） 恒例の大通りビール＆動物園＆円山！

このワッペンが目に入らぬか？

すべての 会社通行証！

（通り抜ける事は出来ます！）

S/Yスペシャル
解説員

ゴリラさんも暑さで？ユキヒョウ
が狙っている？

天気は上々、気温は30度
に届くかという中、O夫

婦は 例年のごとく、気楽
な気分で徒歩移動を開始。

暑かった～。何で歩いたんだろうと思いつ
つ、意地で円山まで… 息切れしなが
ら、動物園ツアーメンバーと合流しまし
た。
動物園ツアーは楽しかった～。
何しろ、ツアーコンダクターS/Y様の解説
が素晴らしく、見所解説付きの散策は、
時間を忘れるほどでした。
お猿さんたちもかわいかったけど、
やっぱりユキヒョウくんが好き！

記 ： O/M

６月の札幌縦走リベンジと、三角山から円山経由大通りと考えた

が甘く、目覚めは６時！がっくり（ の味が下がると！）

７/２８ S/Mさん、７/２９ O/Sさんの誕生日を大通りと

円山頂上と考え、冷え冷え を背負って登り

ましたがO/Sさん欠席！（余分に飲めました！)
                                        挑戦はM夫妻、T/K

Y/Mの４名！軽い足取
りも１２時に迫った大通り
に気は急くが足が言う事聞
かず、３名にわからないよう
元気な振り！でも大通り
７丁目近くなるとなんと元気
が！！今何杯飲んだか
考えると、しっかりと元を
採りすぎましたね！世界
のピンクビールは？？
あまり記憶なし！後期高
齢者は少し反省でした。

記 ：Y/M
                                               
                                        

私も二十歳の面々！

乾杯！乾杯！



9/21の予定です 斎藤さん調査

★ 試してみました！
昔、コークハイをたくさん飲みました！
最近、時々飲みたくなって飲んでます！

そこで一歩前進？「コークハイに酢を入

れたらどうなるか？酢好きな私は・・・・・！
次号で？

美味しくいただきました！
ただし、食べる時は、カメムシの写真・
イラスト等は見ない方が良いかと！

久しぶりのビアガーデンでした。行事不参加多くて、
それでも皆さんが会えた事をとても喜んでくれて嬉し
かったです。
H/MさんとH/K君にも久しぶりに会えて、H/K君が
大きくなっていてびっくり。ビールも嗜めるようにな
っていて感無量。
ピザも窯焼きで美味しゅうございました。
二次会はスイーツ組と大通り10丁目組。もちろん

大通り組でこちらも楽しかったです。
幹事の皆様
ありがとうございました。 記 ： S/M

(１) ニセコで遊ぼうの行動予定です！（計画詳細？）

・実施日：１０/１１～１３（土日月）２泊３日、一泊の参加  
    もOKです！ 締切：10/４～５まで（大体確認）

・１日目：①到着（お昼頃）後ピザ窯で手造りピザで昼食
 ②１５時ころより手打ち蕎麦体験または魚釣り
 日頃のアクセクをノンビリに変換します。!

・２日目：①イワオヌプリorアンヌプリ登山
 ② 秋の紅葉ゴンドラ体験
 ③ キノコ散策 等皆さんの希望を！

・３日目：① 朝食後、 山荘内外掃除語帰宅
まだまだ計画案ですが、楽しみましょう！

この暑さの中！
★大阪のYさんは山三昧！暑さに負けていない！

素敵な山を走破中です。
★東京のDさんは、何してるかな！「・・・な決断力？」

でニュージーランドで滑っているかも？？？
★埼玉のTちゃん、夏休み中の疲れが出ないように！

３人対応の夏休みは疲れるぞーーー！頑張れ！
↑
ニュースの穴埋めなので皆さんお気になさらずに。
8/29の朝は寒い、南の皆さんへ涼しさが届けば最高です！

それぞれに を美味しく飲む工夫をしたメンバーたち！

その他の情報！

「ウォーキング＆アサヒビール園」（9月21日）お知らせ

新札幌～アサヒビール園までウォーキングをし、完歩した
喜びをビールで乾杯致します。
厚別、白石の住宅街を通り抜け、川あり、橋あり、緑あり、
旧国鉄千歳線跡地をのんびり歩きます。

集合10時：地下鉄新札幌駅2番出口（新札幌交番前）
コース：陽だまりロード（厚別区）白石ここロード（白石区）

６Kmほど。ゆっくり歩いて2時間予定
アサヒビール園（12時30分） 予約名札幌スキーフレンド
会費：5580円（税込み）2時間飲み放題。羊肉３種/牛・豚・
鶏の食べ放題
※会場にて幹事が徴収します。

※アサヒビール園からの
参加も歓迎します。

参加〆切 9月19日（金）

よろしくお願いします
S/S

F/Kさんは
トイレ


