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① 3月15日（土） お泊りスキー朝里温泉
★久しぶり、SSF独自の宿泊スキー！
★リフト１日券付き宿泊 料金19000円
（予定）です！ゆっくり滑って、ゆっくり
休んで日頃のお疲れを癒しましょう！

★締切：２月２８日
★担当幹事：S/S,W/S

② 3月20日（木：春分の日）
ユーバリマウントレースイスキー場

★当初ハイランドでしたが、久し振りに夕
張へ変更となりました。

★担当幹事：S/S
★リフト：一般：4800円、シニア：4000円
SNET3500円（国際シーズン券有の人）

③ 4月13日（日） ニセコ北壁納会
温泉コース・ゲレンデコースもあり

★参加費はバスリフトで昨年並み
（バス・リフト代込み）

・北壁、ピステ班は5～6000円
・温泉班は3000円（バスのみ）くらい

★幹事：S/S：ギャロップ：K/S

④ 4月16日（水） 「検定＆クラブ対抗ご
苦労さん会」

⑤ その他（予定です）
・5/３（土）：国際焼肉例会！幹事：M/Y
・4/27（日）：花見＆焼肉例会
・5/18（未定）：マラソン完走祝う会
・5/末（？）：スキー場清掃＆蕨とり？
・6/〇（？）：札幌の山縦走？
・7/〇：サクランボ狩他
・9/6-7（土日）：道夏季交流会
・9/〇：ウオーキング（道ピース＆ウオー
キング

・〇/〇：ウオーキングor登山
・何か抜けてないかな？
★この指とまれもよろしくお願いします。
皆さんの希望がありましたら是非幹事
迄連絡願います。

★4月２２日（火）幹事会in カデル２７
時間が取れたら皆さんも！

各例会の詳細については、まじかになった
らML＆LINEで周知しますので！注視 こ
んな例会等

２/１５-１６指導員検定会上級挑戦＆応援

２/１５-１６（土日）と北長沼スキー場にて指導員検定会が
開催されました。びしっとしまったバーンに関西からの参加者＆SSFか
らO/H・M/Yの２名が果敢に挑戦です！O/Hさんはすべての種目に挑
戦、M/Yさんは応用種目に挑戦です！結果、もうちょっとでしたが、M/Y
さんは再度４/5-6に志賀高原で行われる、関西ブロック主催の検定会
に応用挑戦、O/Hさんは次に向けて、さらなる修行に励みます！
SSFからの応援団はK/S・T/K・W/S・Y/M・O/A・Y/Y・S/Sの７名です。
O/Aさんはゴールでビデオを構え、寒い中頑張りました、応援団も日が
当たるとポカポカですがじっとしてると寒さが！でも声出しての応援で
少しでも奮起を出せるようと頑張りましたよ！

記：編集部

２/２３（日） ポール練習会 in 岩見沢

３/２（日）のクラブ対抗に向けて、世界の沢口コーチを
迎え、ポール練習会が岩見沢三井グリーンランドホワ
イトパークにて開催されました、実行委員長はSSFの
大野さんです！総員５０名以上が結集し、SSFからは
O/A・T/K・K/S・W/S・O/M・O/息子・S/S・O/Y
・O/S・Y/Mの１０名が参加、意気込みを高くクラブ
対抗に向けて研鑽です！？
沢口コーチの語りはシンプルでポイントをつき
気持ちよく滑ることが出来ます！あとは本人の
やる気と意気込み、はて本番は？９名エントリー！

世界の沢口コーチ



３/２（日） クラブ対抗競技大会 in 岩見沢

2/27 この指とまれが！

3/3-4こんな事もありました！大阪のクラブが来道！楽しみすぎ？

久し振りに１０１名と１００名を超えました。
下は小４年、最高齢は９１歳と楽しい大会！

O/Yさんが居ませんが参加メンバーです！

T/Kさんの頑張ったで賞？
いいねいいね！（タイム申告）

3日国際、4日テイネにて、北大阪スキークラブの方々と交流しました。
皆さん、北海道の雪質、最高と感激していました。夜は、居酒屋と炭や
でさらに盛り上がりました(居酒屋)。
ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました(ありがとう)

記：M/Y 吹雪を堪能？居酒屋堪能？

SSFからは3-4日にかけて、Y/Y・M/Y・O/H
S/S・T/K・K/S・W/Sの６名が参加しました。

次は心斎橋で会いましょう！

聖火台コースです！

第４２回クラブ対抗が岩見沢のホワイトパークで開催されました。
今回は久しぶりで１０１名と１００名を超える参加です！下は小学４年生から
上は９１歳と皆さんが果敢にポールに向かって検討しました！
SSFはクラブ対抗６位の成績です！そのほか各年齢別で素晴らしい成績を
納めました！なんとT/Kさんは特別賞で北海道のラーメンゲット！
こんな素晴らしい、楽しい競技大会は他ではありません！来年に向けてさ
らに頑張りましょう。来年は鬼が笑いますが、完全優勝を目指します！

S/Sさんからのこの指
とまれです！W/S、S/K、S/姉、S/S
+スカディのSさんです！
雪がふかふかで堪能しました。
次はO/Aさんからのこの指かな？
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皆さん、賞状もいいが景品が！


