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10 月例会は 4 日（日）晩秋の散策（藻岩山の登山）。 

10 日（土）道スポーツ連盟平和ラン&ウォーク in 札幌です。 

  

 

 

 

 

鳥
の
声
、
蝶
々
や
ト
ン
ボ
が
舞
う
中
で
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ  

 

 

壱
岐
伸
子 

9

月
例
会
は
、
６
日
（
日
）
伊
藤
さ
ん
、
栗
原
さ
ん
、
小
島
さ
ん
、
戸
坂
さ
ん
、

4

人
の
方
々
の
幹
事
に
よ
る
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
で
し
た
。
場
所
は
北
広
島
の
山
根

園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
の
開
催
で
す
。 

チ
ー
ム
編
成
も
考
慮
さ
れ
、
4

グ
ル
ー
プ
に
別
れ
て
の
開
始
と
な
る
。
晴
れ

た
芝
生
に
、
涼
風
が
心
地
良
い
天
候
、
ボ
ー
ル
を
打
つ
音
、
鳥
の
声
、
蝶
々
や

ト
ン
ボ
が
舞
う
中
を
、
皆
ん
な
の
笑
い
声
が
響
く
楽
し
い
時
を
過
ご
し
た
。
高

低
の
あ
る
コ
ー
ス
は
、
芝
生
が
整
え
ら
れ
て
い
る
の
で
ボ
ー
ル
は
い
い
頃
合
い

で
止
ま
る
の
だ
。
や
は
り
カ
ー
ン
と
い
う
音
を
響
か
せ
て
、
ホ
ー
ル
に
は
い
る

の
は
、
中
々
い
い
。
ボ
ー
ル
に
注
目
し
て
ク
ラ
ブ
を
横
滑
り
の
要
領
で
カ
チ
ッ

と
当
て
る
。
何
度
も
空
振
り
し
た
。
が
、
初
め
て
で
は
あ
る
が
空
振
り
が
多
す

ぎ
る
。
途
中
水
を
飲
み
ま
し
ょ
う
と
、
休
憩
を
と
り
そ
の
ま
ま
自
主
退
場
し
た
。

林
に
目
を
う
つ
す
と
白
樺
が
輝
い
て
い
た
。
い
い
休
日
だ
な
と
思
っ
た
。 

 

ス
ラ
ロ
ー
ム
面
々
も
ゆ
る
ゆ
る
と
ゲ
ー
ム
を
、
終
了
し
て
ハ
ウ
ス
に
集
ま
っ

た
。
次
の
楽
し
み
は
、
レ
ス
ト
ラ
ン
で
の
お
喋
り
。
更
に
、
幹
事
の
方
々
は
賞

品
を
ご
用
意
下
さ
っ
た
。
豪
華
な
布
巾
と
テ
ィ
ッ
シ
ュ
だ
。
日
常
が
豊
か
に
な

る
。
若
葉
ブ
ー
ビ
ー
賞
で
も
嬉
し
い
。
特
に
幹
事
の
方
々
、
参
加
さ
れ
た
方
々
、

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
皆
様
の
ご
健
康
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
感
想
文
を

し
め
く
く
り
ま
す
。
（
参
加
者
１３

名
） 

 

追
伸
、
次
回
10

月
例
会
で
お
目
に
か
る
こ
と
を
楽
し
み
に
い
た
し
ま
す
。

（
参
加
者
１３

名
） 

  

 

 

 

夏
季
ク
ラ
ブ
交
流
会
in

北
村
に
参
加
し
て 

 
 

浅
井
こ
う 

 

参
加
ク
ラ
ブ
は
９
ク
ラ
ブ
６６

名
で
し
た
。
我
が
ク
ラ
ブ
か
ら

は
奈
良
孝
一 

和
栄
さ
ん
と
私
の
３
人
で
す
。
私
と
和
栄
さ
ん

は
街
歩
き
、
孝
一
さ
ん
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
に
参
加
し
ま
し
た
。

街
歩
き
は
江
別
の
町
中
を
ブ
ラ
ブ
ラ
す
る
の
か
と
思
い
き
や
、

北
村
温
泉
か
ら
車
で
30

分
も
か
か
る
町
村
農
場
の
「
四
季
の
道

夏
ゾ
ー
ン
」
と
い
う
と
こ
ろ
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
の

案
内
で
歩
き
ま
し
た
。
元
気
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
６

人
に
引
っ
張
ら
れ
な
が
ら
２
時
間
ほ
ど
結
構
な
ス
ピ
ー
ド
で
歩

か
さ
れ
ま
し
た
。
歩
き
終
わ
っ
て
か
ら
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の

う
ま
か
っ
た
こ
と
！ 

夜
の
交
流
会
は
３
人
な
の
で
淋
し
い
限
り
で
し
た
。
他
の
ク
ラ

ブ
の
方
か
ら
N

さ
ん
は
来
な
い
の
と
言
わ
れ
、
待
っ
て
く
れ
て

い
る
人
が
い
る
ん
だ
と
、
ち
ょ
っ
と
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
北

村
温
泉
に
ゆ
っ
く
り
浸
か
り
、
お
天
気
に
も
恵
ま
れ
良
い
１
日

で
し
た
。（
９
月
１２

日
（
土
）
ー
１３

日
（
日
）
開
催
、
参
加
者

３
名
） 

 


