
 
                                               

⽺ヶ丘スラローム 
 ニュース 2026 年３⽉１⽇発⾏ 
3 月例会は 8 日（日）テイネ例会、20 日（金）国際例会です 

  

 

 

 
 

モイワ半日例会に参加して        戸坂綾子 

 

2 年ぶりで、ワクワクドキドキの心境でした。が、スキーをつけてみると案外しっ

かり雪を踏んでリフトに乗ることができてほっとしました。靴の前ベロにのって、

とか、大きく縦にターンしてとの指導なども入り、ゆったりと滑られるようになり

ました。すごく楽しかったです。南斜面いいねー！（参加者８人） 
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