
  

 私の趣味コーナー   

 

羊ヶ丘スラローム 
 ニュース 2025 年 11 月１日発行 

11 月は 16 日（日）スラローム総会です 

机上理論学習会も？ 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

「
国
際
ス
キ
ー
場
紅
葉
ロ
ー
プ
ウ
エ
イ
ツ
ア
ー
」  

 

 

田
宮
雅
子 

急
に
秋
め
い
た
10/

11
（
土
）
、
国
際
ス
キ
ー
場
に
12
人
が
集
ま
り

紅
葉
ゴ
ン
ド
ラ
で
秋
祭
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。
天
気
は
晴
れ
で
気
温

は
7.3

C
頂
上
は
3
℃
で
風
が
冷
た
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
当
日
は

防
寒
着
が
無
料
で
貸
し
出
し
さ
れ
、
用
意
さ
れ
た
100
着
位
の
ス
キ
ー

ウ
ェ
ア
は
全
て
利
用
さ
れ
て
、
私
が
返
却
し
た
2
時
間
半
後
に
は
残

っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。 

私
達
は
早
速
ゴ
ン
ド
ラ
に
乗
っ
て
出
発
で
す
。
ス
キ
ー
場
の
景
色
を
見

る
と
紅
葉
に
は
少
し
早
い
感
じ
で
し
た
が
、
木
々
の
黄
色
と
赤
と
緑

の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
美
し
か
っ
た
で
す
。
頂
上
に
着
く
と
鳥
居
が
あ

り
、
ス
キ
ー
上
達
の
祈
願
を
し
た
り
写
真
を
撮
っ
た
り
し
ま
し
た
。
お

み
く
じ
を
引
い
た
冨
美
子
さ
ん
は
中
吉
で
し
た
が
、
そ
れ
は
日
本

語
・
英
語
・
韓
国
語
・
中
国
語
・
ア
ラ
ビ
ア
語
で
書
か
れ
て
い
て
、
世
界

共
通
の
占
い
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
散
歩
道
を
歩
い
た
り
、
小

樽
の
海
と
そ
の
ず
っ
と
後
ろ
に
連
な
る
青
い
山
々
を
眺
め
た
り
し
ま

し
た
。
下
り
の
ゴ
ン
ド
ラ
で
も
綺
麗
な
秋
の
景
色
を
眺
め
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
降
り
ま
し
た
。
ラ
ン
チ
は
沢
山
あ
る
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
か
ら
各
自

が
好
き
な
物
を
買
っ
て
来
て
食
堂
に
集
合
し
て
食
べ
ま
し
た
。
鮎
の
塩

焼
き
、
じ
ゃ
が
バ
タ
ー
、
お
で
ん
、
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
焼
き
鳥
、
フ
ラ

イ
ド
ポ
テ
ト
等
を
お
祭
り
気
分
で
食
べ
ま
し
た
。
さ
ら
に
野
尻
さ
ん

は
皆
の
為
に
長
蛇
の
列
に
並
ん
で
道
産
豚
の
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
焼
き
（
塩

と
タ
レ
）
を
ゲ
ッ
ト
し
て
ご
馳
走
し
て
く
れ
ま
し
た
。
最
後
に
大
道
芸

人
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
て
、
産
地
直
送
野
菜
も
買
っ
た
り
し
て
帰

路
に
着
き
ま
し
た
。
段
取
り
を
し
て
く
れ
た
幹
事
の
冨
美
子
さ
ん
、

栗
原
さ
ん
、
松
田
さ
ん
、
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
（
参

加
者
１２
名
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私の趣味              浅井こう 

私の趣味は家庭菜園です。 

野良仕事も一段落し、来年はトマトもっと増やそう、とか、ズッキーニ植えたい

な、とか。 

今年の反省をして、来年はこうしよう 、ああしようというのが楽しいのです。 

夫はいつも、お前は草 1本取らないとこぼしていたっけ。 

草は今も取らないけど… 

夫は植えるだけの人で、私は取って食べる人でした。 

今は私と娘に変わりましたが、今分かります、その時の気持ち。 

自分が苦労して植えたものを、喜んで採って食べて欲しいのです。 

80歳になって“何もしたくない”が増えていく日々。 

家庭菜園だけは向上心が芽生え、張り合いがあり、楽しみがあります。 

 

 

慶びの御裾分け 

昭和 100年の今年 同じく百歳

を迎えた母のお祝いをしました。 

野尻せい子 

 

  

  

 

 


