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Ｎ Ｏ ． ３ ６ ５ 

爽やかな北海道の夏はどこへ･･･ 

今年も３０℃近い日が続きますね。熱中症にならない対処と体づく

りが必要です。温度センサーが鈍くなってくる年齢の人も多いので、

お互い気をつけながら乗り切りましょう。 

オフ例会も半分が消化されました。残る半分、気候もしのぎやすく

なりますので、大いに楽しみましょう。 

今後の例会も、お天気よく進められるといいですね。 

第４回 役員会 

８月２７日(木) 18：00 

高教組にて 

＜第１１回オフ例会＞  

フットパス(砂川スィーツロード) 

～食欲の秋、運動の秋、学びの秋～ 

日 時 ９月２７日(日)  

集 合 ９：３０ 

砂川市郷土資料室（砂川市西 8条北 3丁目 1-1） 

 申込み ９/２３まで 

内  容 郷土資料室見学→車移動ほんだ（アップルパイなど）、プチトリ

フ山屋（焼きたてパンなど）で購入→車を生協に駐車し、徒歩

で北菓楼 CAFÉ で飲食＆店舗で購入→北光公園内を散策し生協

駐車場へ→解散 

＊アップルパイのなかやは基本日曜日が休み。9 月は未確定のため除外

します。 

＊スイーツロード巡りは国道12号線沿いだけでも往復10km 以上。無理

なく巡れる3.8km で企画しました。体調により調整するなど遠慮なく

ご相談ください。 

＊悪天候の場合は中止とします。当日もLINEをご確認ください。 
   

＜第１０回オフ例会＞  

パークゴルフ・北長沼水郷公園 
（長沼町東 2線北 18 番地）        

今年はちょっと涼しくなってからにしました。楽しくプレーしてきまし

ょう。 

日 時 ９月２０日(日） 

集 合 現地８時４５分 ９時プレー開始 

申込み ９/１３までに 

８/３０㊐は、三笠でのパークゴルフ例会です。 
前回のニュースで実施日を間違えました。３１日→３０日に訂正です。

また、7/19 の南幌パークは暑さと雨の為、中止となりました 
 

＜道スキー協主催＞  

近くで開催されます 参加してみませんか？  

全道のスキー仲間との夏の交流です 

第２３回 

夏季クラブ交流会 in 北村 

日 時 ９月１２・１３日㊏㊐  

宿 泊 北村温泉ホテル 

申込み 事務局 Ｎ飯宛 ８月５日までに 

クラブでまとめて申込みますので、期日厳守でお願いします 

申込みには、①１日目、２日目の参加コース（第１希望、第２希望） 

②宿泊か、日帰り、交流会参加の有無。 

※参加費は、当日、西飯さんにお渡しください 

詳しい開催内容は同封した「北のシュプール」516号４ページをご覧く

ださい。１日目４コース、２日目６コースが設けられており、自分の好き

なコースをチョイスして、二日間ほかのスキークラブの方々と交流しな

がら楽しんできませんか？ 

近くで開催されますので、お気軽にご参加を。 
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ＮＯ.３４５（２）

★美唄市大富の宮島沼までゆったりサイクリング。 

美唄市主催のファミリーサイクリング         （６/２１）      

昨年は雨のために中止になった「美唄市ファミリーサイクリング」でしたが、

今年はお天気も良く心地よい風を感じながらのサイクリングとなりました。 

今年は、ちょっと参加者が少なかったですが、「ファミリーサイクリング」とい

うのでゆったりと自転車をこぎました。また、河川敷がほとんどだったので、登

りや下りはあまりなく、グイグイ漕ぎたい人には物足りなかったかもしれません

が、私には優しいコースで良かったです。完走証も頂きました。 

お昼に手渡された「美唄中村のとりめし」が最高に美味しかったです。駐車場

の縁石に腰かけて一気に食べて腹ごしらえ。 

Ｓ浦さんも初参加。自転車を手に入れた

ので、今後の参加が楽しみですね。江別スカ

ディクラブからも２名が参加しました。 

Ｓ影さん、出られなかったのにもかかわ

らず、参加集約・申し込みといろいろとお世

話になり、ありがとうございました。 

＜参加者６名＞ 

 

★北村土里夢の芝は良くなっていました。 

Ｋ田農園も楽しんできました。    （６/２８）      

昨年は不評だった土里夢パークゴルフ場でしたが、今年は随分と良くなってい

たので、気持ち良くプレーできました。 

どこもプレー代が少し上がっていて、土里夢も高齢者割引がなくなりました。

また、プレーする人数も少なくなっているのを実感しました。 

今回も勝者は粕谷孝さんでした。準優勝は谷岡さん。 

終了後はみんなでわいわいと感想を述べながら「あんみつ」を頂きました。そ

の後は「土里夢の近くなので終わったらぜひ寄ってください」とお誘いのあった

Ｋ田さんの農園を訪れて、野菜のハウスを見学したり、夏場は仕事で例会に出ら

れないＫ田さんお二人と会話を弾ませてきました。 

また、ミニトマト、きゅうり、ピーマン、オクラの入ったたくさんのお土産ま

で頂いてしまいました。Ｋ子さんが丹精込めて作られている野菜は本当に美味し

かったです。幌向の農協にも出しているということなので、機会があったらお買

い求めを。大勢でお邪魔したにもかかわらず、本当にありがとうございました。 

Ｋ田さんはおっしゃっていました。「来シーズンは、土日は仕事を入れず、泊ま

りも含めた例会に出ます」と。いっぱい楽しみながら、上達しましょうね。 

＜参加9名＞ 

  

ＮＯ.３６５（２）

（１） 

★酪農学園でフットパスを       （7/4）   

Ｓちゃんの LINE での懇切丁寧な集合場所の案内のお陰で、全員が予定時刻に

集合しました。とにかく１３５haという広い敷地を持つ酪農学園大学ですから、

あの案内がなければどこが集合場所だ？とな 

ったに違いありません。 

駐車場には道外のナンバープレートをつけ

た車が多かったです。全国から学生が集まっ

ているのがわかりました。 

丁度、学園祭中ということもあって人は沢

山いましたが、Ｓちゃんの説明を受けながら、

あちこち歩き回りました。この学園を創立し

た黒沢酉蔵記念館、今は使っていない学生寮、

学祭イベントの羊との戯れ、ホルスタインや 

ジャージー牛の放牧場など。農業機械の展示 

しているところではＫ谷ｔさんからの詳しい説明もあ

り、「へエー」「ふうーん」の多い楽しい一日でした。ほ

ぼ 7000 歩のフットパスとなりました。 

Ｈ雅君はバイト明けでお休み中ということでお会い

することはできませんでしたが、ここで学んで卒業し

た後どんな活躍をするのか楽しみになりました。 

＜参加９名＞ 

☆今年も暑そうです。熱中症にはくれぐれも気をつけてね 
☆道スキー協の第 22 回代表者会議にＳ井さん、Ｎ飯さんが参加。お疲れ様。 
☆このお知らせのあとは２例会を残すだけ。えっ、もう雪が降るの？そうなんで

すよ。遠くの山から雪のたよりが届いてシーズンイン会がもうすぐ。  (Ａ） 
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土里夢パークの勝者のお二人 
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ちょっと年配の学生たち 


