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＜参加者 5名＞ 金濱・三浦夫妻／従弟・

山田 
岩見沢市で予定されていたクラブ対抗競

技大会がスキー場の雪不足のため中止にな
ったため、有志例会を朝里川温泉スキー場
で企画しました。金濱さんと三浦さん夫
妻、それに三浦さんの従弟のヒロヤさんも
参加しました。ヒロヤさんは愛知県在住の

40代、長髪でカッコいい！ お父さんが
北海道出身で、子どもの頃からスキーに親
しんでいたということです。どんな斜面も
すいすいと滑り、「楽しい！」と声を上げ
ていました。また姉妹クラブの「フレン
ド」の皆さんとも合流しました。朝里川温泉は山ろくでも積雪 135センチあり、雪質は硬
かったり柔らかかったりですが、良いコンディションでした。3月のスタート、春の日差し
を浴びて 残り少ないシーズンを楽しみたいですね。なお去年 12月にいたましい事故のあっ
たエスカレーターは停止したまま雪に埋もれていました。手を合わせて、男の子の冥福を祈
りました。 記 山田 
 

 
 
 
 
 
 
＜参加者 6名＞ 金濱・阿部夫妻・梶谷・田代・表山 
当日は湿った雪が降った後の強風、曇りのお天気・・・誰からも中止？の声もなかったの
で、参加者全員集合(*^^)v偉い！    ところがリフトもオリンピアの連絡ゴンドラも動か
ず・・・。それでもオリンピアでスキーをすることに。ハイランドとは打って変ってスキー
ヤー・ボーダー・SAJの研修やレッスングループ、インバウンドもそれなりにいるいる～ 
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2026年 

3月 1日

（日） 

ぎゃろっぷスキークラブ会長 表山千春    発行：機関紙部  ｏｍｏｔｅｙａｍａ 
 

春スキーシーズン到来 有志例会

㏌朝里川温泉スキー場！ 

フットパス in手稲ネオパラ 

 
2026年 

3月 7日 

(土) 

今年２回目のテイネ例会 強風で 
 リフト動かず！午後はOK 
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(^^♪。早速空いているコブに入ったけど、湿った雪が刺さり田代、梶谷も転ぶ～( ´∀｀ ) 

そんなわけで、横滑りやカービングスキーのレ
ッスンを取り入れながらそれぞれの滑りをチェ
ック。阿部夫妻上手でした～！お昼は動き出し
たゴンドラでハイランドのレストランに戻り、
一番奥のテーブルで１列になって下界を見下ろ
しながらランチ（レストランスカディでは、お
弁当持ち込み食事が禁止になった            ）午後
はリフトも動いたので、せっかくだからと金
濱、田代、表山はねとねと新雪の北壁を滑り、
それぞれ三々五々帰宅しました。昨年の同じ時
期とは全く違った天候で、１日１日のスキーシ

ーズンが愛おしく思いました。記 表山 
 
 
 
 

 
 
 
＜参加者 6名＞表山、植松、田代、梶谷、木幡、三浦 

 国際スキー場は快晴、山頂付近の積雪は約３
ｍ、少し固めだけど真冬並みのコンディション
でした。ガソリン高騰のせいか、嵐のコンサー

トのせいかゲレンデはスッキスキスーのガーラ
ガラ。ぎゃろっぷの精鋭６名はガンガン快適に
とばしました。林間コースで足慣らしの後、ダ
ウンヒルコースの外側の林の中へ。ひと汗かい
たらスイング、エコーコースを軽快にクルージ
ング。ダスキンのコブでまたひと汗かき、ウッ
ディコ
ースで
梶谷さ

んのプチレッスンも行いました。 
午後はにわかに曇りだし足下が見づらくなったので

少しペースダウン。「ゲレンデばかりだと疲れるわ
～」とちはる会長が言うのでスイングとエコーの間
の林の中へ。いや、そっちの方が疲れますから…。
トータルでゴンドラ４本・リフト９本でした、久々
に滑り込んだ例会でした。記 三浦 

新会員木幡さんへ😃ペナント贈呈式 
 

 
 

                            
 

 

2026年 

3月 15日 

(日) 

ピーカンの国際スキー例会 

全員の追い撮り動画～you tubeにUP 

有志例会 数年ぶりのルスツお泊
りスキーを楽しんだよ～  

2026年 
３月 15.16日 

(日・月) 
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＜参加者 6名＞荒川夫妻・大滝夫妻・金濱・水上 
ルスツは午前中は快晴で洞爺湖も見え、ルンルン滑

りましたが午後からガスが出てきて、国際スキー場の
皆さん同様こちらも快晴！って写真送ろうと思ったら
ガスの中でした。            温泉に入ってお部屋で宴会
                 久しぶりのロングコースを滑り満足。翌日も
ケガ無くロングコースを楽しみました。 記 荒川 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
２２日はピーカンのキロロリゾートスキー場。道スキー協の 

恒例レベルアップのコブレッスン。講師は田代さん v(￣Д￣)v ｲｴｲ 
ぎゃろっぷからは、三浦・山田さんが参戦！総勢１4名で 
コブコブ～レッスン          
そんな中、あすかと表山は山頂からのキロロスキー場巡り 

しながら悪雪、急斜面をレベルアップしてきました。 
時折、ファットスキーでコブ班にもお邪魔しました        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

スキー協レベルアップ講習（コブ）
inキロロ長峰＆ 

女子２人キロロあちこち楽しむ 
 

2026年 

3月 22日 

(日) 

キロロで女子２人春スキーを楽しむ
（あすかちゃん中心） 
ぎゃろっぷ you tubeにUPしま
した ぎゃろっぷのチャンネル登
録よろしく  

3/29 のキロロ例会１４名分の you 

tube 動画も UP します。今シーズ
ンの例会スキーもあっという間に
終了ですね。報告まだの方、最終の
回数など増えましたら次号までに
お知らせください。 
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  ２０２６年スキー＆山へ何回出かけましたか？（3/27現在） 
順

位 
氏名 回数 順位 氏名 回数 順位 氏名 回数 

1 菊地寿 53(６１１) 11 坂田 19 21 阿部 13 

2 金浜 31 12 川嶋  22 阿部智 12 

3 植松  13 坂上 7 23 山内 4 

4 田代 32 14 増田  24 町井 4 

5 表山 35（305） 15 水上 11 25 安達 0 

6 山田 40 16 杉崎 0 26 菊池る 2 

7 二瓶 24 17 荒川 14 27 酒井 5 

8 三浦 24（113） 18 梶谷 16 28 猪口 3 

9 大滝  19 木幡  29 釣谷  

10 高橋 18 20 蝦ママ        

※順位はまだ確定していません。だいたいが昨年度の順位名簿をそのまま使っています。 

※（  ）の数字はリフト.ゴンドラに乗った回数です。 
◎4月 12日（日） 合同例会⑪ ニセコ北壁納会 inアンヌプリ北壁   担当：金濱・三浦  
        ●出発はマイクロバスをレンタルして札幌スキーフレンド＆他クラブも合流します。 

COOP新道店から 7：00出発して随時数か所で参加者をピックアップしながら、ニセコ
に向かいます。スキーなどの荷物は別乗用車に積み込みます。北１７東 7：15➡ 大通道
銀前 7：30➡西１１丁目ローソン前 7：40➡南１４西８セブン前 7： 50➡補償セミナリー
駐車場 8：05➡中山峠トイレ 9：00➡（アンヌプリで行動）➡全員京極温泉着 13：10 
●参加費：アンヌプリ北壁滑降組 5500円・ゲレンデ組６９００円・温泉組２３００円 
  その他詳細は LINEでお知らせいたします。 

        ●参加予定➡金濱（運転手）・荒川・高橋（ゲレンデ）・表山・田代・木幡（北壁）・ 
 
◎5月 16日（土） 夏季総会 （夏季企画・納会懇親会）    担当：役員会  
         ●シーズンを終えて夏の企画を皆さんで作りましょう 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

後記  ●いいニュースがなかなかないです

ね・・・       中東の戦争は本当に愚かな指導者の

下 世界中が闇の中～暗い暗いところから日々

の生活は物価高に喘ぎながらも何とか今を生き

てるって感じです。 WBC 残念！ ファイターズ始

めフィギュア、様々なスポーツで活躍する日本人

に元気づけられて           春だ～！身体動かそう

     こぶこぶエブリバディ     オモテヤマ 

 
● ３月に入ってからじゃないとルスツの安
いお泊りスキーが出来ない・・・でも 
今シーズンは荒川さん念願のルスツお泊
りスキーが出来たことは良かったです
ね。ハイシーズンに滑られないのは残念
でしたが。 

●今シーズンは雪が多いこともあり、国際や
キロロはGWまでスキー楽しめそうです。 

  有志で誘い合って残りのシーズン楽しみ

ましょう (❁´◡`❁) 

よもやま話   

２０２6第 5回役員会 Zｏｏｍ      
4月 8日（水）19：30～     


