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　おそらく、新春例会に初めて参加しました。
　なんとなく気乗りがしなかったので、ここ数年１月に滑ったことはありません
でした。３日にスキーのメンテをして、南富良野なら行こうと思い会長に電話
したら、サホロに変更になったとのことで大喜びで参加することにしました。
　１０日からの道北ツアーがあるので、その前に一滑りはしておいたほうがと
思いました。
　風が強く、バーンもガリガリでした。悪い癖で、乗り出したらスピード狂が出
てしまい、ゴンドラ４本で足がギブアップでした。昼ごはんも美味しく、シーズン
良い滑り出しができました。　（記　高橋哲二）
参加は、山下・高森・渡邉・高橋哲・佐藤・石原・三上・菅原・横塚

3月14・15日（土・日）
十勝スキーフェスティバル
＊予定にいれてね。

　　　　　　応用研修in南ふらの
　　　　　　　　1月18日（日）
横塚さん講師で応用研修しました。
荒れた雪でもテールを上手にずらし、いい
位置にのってすべろう！と様々なところをす
べった。参加は横塚・高橋英・佐藤・渡邉・
石原・高森・斉藤

　　　　　　今後の予定

２月６日（金）　　　　メムロ
２月８日（日）　　　　サホロ（変更）
２月11日（水）　　　　新得山
２月15日（日）　　　　白銀台
２月17日（金）　　　　メムロ
2月21～23日　　　　小樽ツアー
3月１日（日）　クラブ対抗スキー競技会

8年ぶりのスキー。始めはスピードが出るの
が恐ろしく、風を気持ちよく感じる余裕もあり
ませんでしたが、天気が良くて素晴らしい展
望に感動でした。昨シーズンからスキーを
始めた孫になんとかついていけるかなと思
います。行き帰りの車中も写真と動画を撮
り続けました。佐藤さん渡邉さんお世話に
なり感謝です。スキー練習も1人は無理と
悟ったので、引き続きよろしくお願いしま
す。
今回の（汗(;^_^A）
①ヤマト便送料が8年前の2倍で驚く。帰り
は自分で持ち帰る。
②劣化点検怠ったグローブ崩壊、環境汚染
状態。
③自宅点検で履けたブーツ、当日一人で履
けず。
④転んで自分で立ち上がれず。
⑤リフトカードを１/22にポケットから発見。
（記　美勢　麻里）
参加は　佐藤・渡邉・美勢

　トマムは、まだ雪不足で山に向かって左
側の斜面はクローズしてました。雪質も
所々アイスバーン、硬いゲレンデで滑りにく
い状態でした。トマムもクラブメッドがあるせ
いか、外人さんが多く感じられました。物価
高でリフト代上がっています。トマムは道民
割で昨年と変わりはないでしたが、チャージ
とカードの関係でアクシデントがあって、
「ブー」って通れない！慌てて係員来て新し
いカードを渡す場面も。お昼ご飯は値上が
りした品目のわりには、いただけないものも
あり残念でした。参加者は渡邉親子・横塚・
石原・高森・佐藤、山下家族3人は別に滑っ
ていましたが、一時合流もありました。
（記　佐藤久輝）
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２日目の宿は、昨年も宿泊した愛別の協和温泉♨
夕食は、山菜鍋（きのこ・ふき・たけのこ・わらび入り）最後におひつのごはんを雑炊に

し、すべて完食！来年は、ぜひキノコ尽くしを食べたいとリクエストが…。
日本酒も進み、今回持って行ったお酒も空に…。

深雪転倒　Sさん一部の感想、うまかったことが多い↑参加者は佐藤・横塚・高橋哲・石原・渡邉親子・斉藤

2日目　幌加内ほろたちスキー場

士別から1時間ほど走り、向かいました。道中、真っ白の雪原に遠
く天塩山系がきれいに見えました。雪質がとても良いという評判で
ワクワク。昨夜から降り積もった雪もあり、期待大です。リフトは1
本。4時間券2,000円。1日券か迷ったけど、4時間で正解。みんな2
時前におりてきました。なぜって、サラサラ雪ではなく、プラス５℃
ということもあり、雪が重い、むずかし～い。気持ちよく滑っていた
Yさん。下のほうの雪質が急に変わり、前転宙返り。昨日１年分転
んだので、これは来年の分だそうです(笑）昼食は、幌加内そばで
す。美味しかったよ。

2026シーズン　　（２）
1月10～12日と士別日向スキー場・幌加内ほろたちスキー場・和
寒スキー場にいってきました。低気圧が近づく暴雪風の予報の
中、早朝寒く暗い中出発しました。寒くて暗いけど、これからのワ
クワクがあるから平気です。道路はアイスバーンもところどころあ
り、ホワイトアウトもあり、運転手の方には神経を使わせました。

この日の宿泊は、士別美し乃温泉です。安いところを探し、１泊
7,410円です。夕食はとなりの『焼肉いち』です。大根サラダがとて
も美味しかったです。ごはんも美味しくて、小・中・大と選べます
が、大を選んで誰かに分けるといっていたKさんでしたが、ペロリと
平らげ、Tさんからもすこしもらってました。「米、おいいしんだも

の。」

　　　　1日目は士別日向スキー場
　2本のリフトがあります。地元のスキー教室の子どもたち、レーシ
ングチームがいました。まずは腹ごしらえ、近くの日帰り温泉のレ
ストランで昼食です。ラーメンが煮干し風味で、ラーメンにうるさい
（⁈）大平原のラーメン党がみんな美味しいと言ってました。3時間
券1,600円（安い！）ゲレンデからは天塩川が見える素晴らしい景
観。雪質は、朝降った雪がサラサラ、その下に少し重い雪。でも、
気持ちよく滑れました。上級コースの非圧雪のコースに行きました
が、上から見て「まぁ～、行けるか」と勇んで行ったが、見えないと
ころから急斜面。斜度３６度。もう引き返せない。行くしかない。と
なんとか滑り降りました。面白かった。この日、Yさんは一年分転
んだそうです。

３日目は、３回目の和寒スキー場。２本のリフトで頂上まで行きます。到着時は雪が降っ
ていて、足元が見えづらくなっていたのですが、頂上に着くと太陽が雲のかげから顔を出
し、明るくなりました。昨夜から朝にかけて降った雪が残っていて、新雪に気持ちよくシュ
プールを描いて気持ちよく滑れました。午前のみで多い人は１１本乗りました。リフト券は
４時間で1,000円です。ここのスキー場は、やっぱり最高！ゲレ食も何食べようか～？と

迷うほど食べたいと思うものが多いです。

道北ツアー
1月10～12日
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